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Общие положения 

Профилактика социально-опасного, деструктивного поведения 
обучающихся является одним из ключевых направлений воспитательной 
работы ГБПОУ РО «БККПТ имени Героя Советского союза Быкова Б.И.», 
которая должна обеспечить стойкую неприязнь к употреблению и 
распространению наркотических и психоактивных веществ, негативное 
отношение к поступкам суицидальной направленности, способствовать 
развитию профессиональной и творческой самореализации обучающихся, 
овладению знаниями, умениями и навыками здорового образа жизни. Также 
результатом профилактической работы должно стать воспитание чувств 
гражданской ответственности и неприятия терроризма и экстремизма в 
студенческой среде. 

Основными нормативно-правовыми документами, регламентирующими 
профилактическую работу среди обучающихся, являются: 

• Федеральный закон от 24.07.1998г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях 
прав ребенка в Российской Федерации»; 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями от 04 августа 2023 года); 

•  Федеральный закон №124-ФЗ от 3 июля 1998 года «Об основных 
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» с изменениями от 28 
апреля 2023 года; 

•  Федеральный закон № 120-ФЗ от 24.06.1999 года «Об основах системы 
профилактики безнадзорности правонарушений несовершеннолетних» с 
изменениями от 21 ноября 2022 года; 

•  Федеральный закон № 442-ФЗ от 28.12.2013 года «Об основах 
социального обслуживания граждан в Российской Федерации»; 

• Устав ГБПОУ РО «БККПТ имени Героя Советского союза Быкова Б.И.» 

Основными структурными подразделениями, занимающимися работой 
по профилактике деструктивного поведения, являются: методический совет 
учебных групп, педагогический совет техникума, Совет профилактики, совет 
студенческого соуправления, служба социально-психологической поддержки.



Основными направлениями профилактической работы являются: 

• Профилактика правонарушений и преступлений в студенческой среде-;  

• Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения и употребления ПАВ;  

• Профилактика суицидального поведения в студенческой среде;  

• Противодействие терроризму и экстремизму;  

• Профилактика физического и психического насилия, предупреждение 
преступлений против половой и физической неприкосновенности 
несовершеннолетних; 

• Профилактика дорожной безопасности; 

• Профилактика буллинга и кибербуллинга 

 
1. Профилактика правонарушений в студенческой среде 

 Обоснование 
В последнее время отмечается возросшая степень роста преступности в 

молодежной среде, противодействие которой для обеспечения правопорядка и 
безопасности граждан возможно только посредством объединения совместных 
действий населения и правоохранительных органов. Значительную роль в этой 
области отводится образовательным учреждениям. 

 Цель и задачи раздела 
Цель: воспитание позитивного отношения к нормам правопорядка в 

студенческой среде, повышение уровня обеспечения порядка и безопасности в 
техникуме. 

 
Задачи: 

• Снижение числа нарушений правил внутреннего распорядка в 
техникуме; 

• Создание системы социальной профилактики правонарушений; 
• Активизация взаимодействия по вопросам проведения профилактики 

нарушений общественного порядка с территориальными 
правоохранительными органами, комиссией по делам 
несовершеннолетних, органами и учреждениями здравоохранения, 
социальной защиты населения, другими общественными организациями 
и объединениями, представителями официальных религиозных 
конфессий; 

• Вовлечение в работу по профилактике правонарушений структурных 
подразделений техникума и общественных организаций; 

• Создание системы стимулов для ведения законопослушного образа 
жизни; 

• Оптимизация работы по предупреждению и профилактике 
правонарушений, совершаемых в техникуме; 

• Выявление и устранение причин и условий, способствующих 
совершению правонарушений. 



  

 Мероприятия в рамках раздела. 

  
№ Наименование 

мероприятия 
Срок Ответственный 

 Работа с документацией 
1  Обсуждение и утверждение 

работы по профилактике 
правонарушений и безнадзорности 
среди несовершеннолетних:  
по патриотическому воспитанию;  
по правовому воспитанию; 

• по работе с неуспевающими 
и уклоняющимися от 
обучения;  

• совместная работа с 
инспектором  

ПДН;  
• по здоровому образу жизни;  
• по предупреждению ДТП; 
• по проведению 

мероприятий по пожарной 
безопасности.  

сентябрь Заместитель  директора по УВР, 
руководитель МС кураторов, 
педагог -психолог  

2  Планирование проведения Советов 
профилактики 

сентябрь Заместитель  директора по УВР, 
председатель совета профилактики 

3  Изучение личных дел  
обучающихся Выявление 
обучающихся, склонных к 
совершению правонарушений и 
преступлений  

В течение  
учебного 
года 

Кураторы  учебных групп 

4  Подготовка и передача документов 
для постановки на 
внутритехникумовский учет, ТЖС, 
КДН на обучающихся, 
нарушающих Правила 
внутреннего распорядка техникума  

В течение  
учебного 
года 

Кураторы  учебных групп 

5  Отчеты по детям «группы риска»  В течение  
учебного 
года 

Кураторы  учебных групп 

6  Составление социального паспорта 
группы, техникума  

II-IVкурсы -
сентябрь  
I курсы- 
декабрь 

Кураторы  учебных групп, педагог 
-психолог  



7  Оформление документации  
обучающихся техникума («группа 
риска», ТЖС, опекаемые, дети-
сироты) - анкетирование, акты 
ЖБУ, анализ посещаемости и 
успеваемости, характеристики  

В течение  
учебного 
года 

Кураторы  учебных групп, педагог 
-психолог 

Работа с педагогическим коллективом. 
1  Проведение малых педсоветов,  

«круглых столов» по вопросам: 
•  нарушений правил внутреннего 

распорядка техникума,  
• профилактике противоправного 

поведения с приглашением инспектора  
ПДН,  

• профилактике алкоголизма и  
употребления ПАВ  

• пропаганде здорового образа жизни. - 
профилактика экстремизма и 
терроризма в молодежной среде  

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, руководитель 
МС кураторов учебных 
групп, педагог –
психолог 

2  Выработка коррекционной работы с  
обучающимися 

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог, кураторы  
учебных групп 

3  Контроль, за проведением коррекционной 
работы  обучающимися, согласно 
индивидуального плана сопровождения  

В течение  
учебного 
года 

Кураторы  учебных 
групп 

4  Индивидуальные беседы с преподавателями-
предметниками, кураторами  учебных групп 
по работе с подростками «группы риска» 

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог 
психолог  

5  Консультации по составлению представлений 
и характеристик на  обучающихся   

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог 
психолог  

Работа с обучающимися 
1   Диагностика вновь зачисленных 

обучающихся (мотивация к обучению, 
удовлетворенность учебным процессом, 
особенности поведения)  

Сентябрь-
декабрь 

Кураторы  учебных 
групп 

2  Собеседование и индивидуальные 
диагностики с обучающимися «группы риска»  

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР,  педагог – 
психолог, кураторы  
учебных групп 

3  Выявление и учет  обучающихся, 
совершивших правонарушения, сверка данных 
с ПДН, КДН.  

В течение  
учебного 
года 

Зам. директорапо УВР  



4  Вовлечение  обучающихся, склонных к 
правонарушениям, пропускам занятий, 
девиантному поведению к 
общетехникумовским мероприятиям  

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог,  кураторы  
учебных групп 

5  Профилактическая работа с обучающимися, 
их родителями (законными представителями) 
склонных к правонарушениям, пропускам 
занятий, девиантному поведению.   

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог, кураторы  
учебных групп 

6  Проведение профилактических тематических 
классных часов и бесед  

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог, Кураторы  
учебных групп 

7  Лекции по предупреждению правонарушений 
и преступлений среди подростков  

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог, инспектор 
ПДН  

8  Реализация индивидуальных 
плановсопровождения подростков «группы 
риска»   

В течение  
учебного 
года 

Кураторы  учебных 
групп 

9  Диагностика социальных условий жизни 
обучающихся техникума  

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, кураторы  
учебных групп 

10  Индивидуальные консультации В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог,  кураторы  
учебных групп 

  Работа с родителями 
1  Вовлечение родителей в жизнь техникума  В течение  

учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог, кураторы  
учебных групп 

2  Индивидуальные консультации В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог, кураторы  
учебных групп 

3  Родительские собрания, родительские 
всеобучи 

В течение  
учебного 
года 

Заместитель  директора 
по УВР, педагог – 
психолог, кураторы  
учебных групп 

 
 Ожидаемые результаты реализации. 

 
• Снижение количества административных правонарушений 

среди обучающихся и их недопущение; 
• Снижение количества обучающихся нарушивших Правила 

внутреннего распорядка; 



• Повышение уровня занятости обучающихся путем привлечения 
к внеучебной, социально значимой деятельности. 



2. Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения и 
употребления ПАВ 

 Обоснование. 
Данная программа призвана действовать в рамках техникума и 

направлена на воспитание сознательного отказа от употребления 
психоактивных веществ, формирование ценностного отношения к себе и к 
собственному здоровью, умения выходить из проблемных ситуаций, 
формирование уверенности в себе. 

 
 Цель и задачи раздела. 
Цель: формирование у обучающихся техникума негативного отношения 

к табакокурению, употреблению спиртных напитков, наркотических и 
психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни. 

 
Задачи: 

• Формирование знаний у обучающихся об опасности различных форм 
зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и 
профилактической деятельности с учащимися, педагогами, родителями; 

• Организация и проведения мероприятий, направленных на 
формирование у обучающихся стремления к ведению здорового образа 
жизни; повышение уровня значимости здорового образа жизни, 
престижности здорового поведения в студенческой среде, через систему 
воспитательных мероприятий; 

• Систематизация совместной работы с родителями, педагогами и 
общественностью по профилактике употребления употреблению 
спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных 
изделий; 

• Развитие информационного поля по профилактике употребления 
спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных 
изделий; 

• Развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, 
способности противостоять негативному влиянию со стороны. 
 Мероприятия в рамках раздела. 

№п/
п 

Содержание работы 
 

Сроки 
проведения 

Ответственный Примечания 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 
1 Организация работы 

совета профилактики 
техникума 

сентябрь Зам.директора по 
УВР 

 

2 Планирование досуга 
подростков, состоящих на 
профилактическом учете  

В течение года Зам.директора по 
УВР,  

кураторы групп 

 

3 Вовлечение подростков, 
состоящих на 

профилактическом учете 
в работу    кружков и 
спортивных секций 

сентябрь Кураторы групп, 
руководительфиз.в

оспитания, 
педагоги 

дополнительного 

 



образования 
4 Своевременное принятие  

мер по поступившим 
 сигналам о 

правонарушениях 
обучающихся: 

-индивидуальные беседы 
- вызов на совет 
профилактики 

По мере 
необходимости 

Кураторы групп, 
педагог-психолог 

 

 

5 Помощь обучающимся, 
состоящим  на 

профилактическом учете, 
в разработке и 
оформлении 

агитационных листовок 
по ЗОЖ, профилактике 

ПАВ 

В течение года Педагог-психолог,   
кураторы групп 

 

6 Оформление 
тематических стендов 

В течение года Зам.директора по 
УВР, 

педагог-психолог,  
кураторы групп 

 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ  РАБОТА с обучающимися 
1 Лектории для 

обучающихся 
по темам: 

правоведение, семья, 
сохранение  здоровья, 

спорт, как  альтернатива 
пагубным привычкам, 

психологические 
проблемы     молодежи, 

профилактика 
употребления ПАВ и др. 

Каждый месяц 
в течение года 

Педагог-психолог  

2 Проведение тематических 
классных часов по 

пропаганде ЗОЖ; бесед о 
вреде наркотиков, табака, 

алкоголя 

В течение года  Педагог-психолог  

3 Участие в городских и 
районных спортивных 

мероприятиях по 
отдельным видам спорта 

В течение года  Кураторы групп, 
руководительфиз.в

оспитания 

 

4 Участие в городских, 
районных мероприятиях 

В течение года  Зам.директора по 
УВР 

 



и акциях, направленных 
на профилактику 

употребления ПАВ и 
пропаганду ЗОЖ) 

5 Правовой лекторий: 
разъяснение прав и 

обязанностей 
несовершеннолетних 

(обучаюшиеся 1-2 
курсов) 

В течение года Педагог- психолог, 
кураторы групп 

 

6 СОЦИАЛЬНО-
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

ТЕСТИРОВАНИЕ 
(АНКЕТИРОВАНИЕ)  

сентябрь-
октябрь 

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

 

7 Круглый стол «НЕТ 
НАРКОТИКАМ» 

( профилактика проблемы 
наркомании) 

 

октябрь Зам. директора по 
УВР,  

педагог-психолог 

 

8 Распространение 
материалов среди 

обучающихся с целью 
пропаганды спорта, 

творчества, как 
альтернативы вредным 

привычкам; 
формирования здорового 

образа жизни среди 
подрастающего 

поколения, профилактики 
употребления ПАВ  

В течение года  Зам. директора по 
УВР,  

педагог - психолог 

 

9 Месячник "За здоровый 
образ жизни" 

ноябрь Зам. директора по 
УВР,  

руководительфиз.в
оспитания 

 

10 В преддверии  
Всероссийского ДНЯ 

ОТКАЗА ОТ КУРЕНИЯ:                      
День тематического 
рисунка "Я выбираю 

ЗОЖ", "Я против 
курения" 

ноябрь Зам. директора по 
УВР, 

педагог-психолог 

 

11 Профилактические 
беседыв преддверии  

декабрь Зам. директора по 
УВР,  

 



встречи Нового года: 
"Суррогатный алкоголь. 

Скажи НЕТ." 

педагог-психолог 

12 Профилактические 
беседы"ЗОЖ - Мой 

выбор." 

январь Зам. директора по 
УВР,  

педагог-психолог 

 

13 Тематическая выставка 
творческих работ 

обучающихся  "ЗОЖ- это 
модно" 

январь Зам. директора по 
УВР, 

библиотекарь, 
кураторы групп 

 

14 Презентация для групп и 
обучающихся, состоящих 

на профилактическом 
учете: "Воздействие на 
организм  различных 
видов наркотиков" 

февраль Педагог-психолог  

15 Семинар для 
обучающихся: 

"Вред алкоголя. 
Механизм воздействия на 
организм" (демонстрация 

презентации "Влияние 
алкоголя на организм 

человека") 

март Педагог-психолог  

16 Круглый стол  для  групп 
и обучающихся, 

состоящих на 
профилактическом учете: 
"Альтернатива вредным 

привычкам...?"(профилак
тика употребления ПАВ) 

апрель Педагог-психолог, 
кураторы групп 

 

17 Общетехникумовский 
"День здоровья" 

май Зам. директора по 
УВР,  

руководитель 
физ.воспитания 

 

18 Профилактические 
беседы в рамках 

Всероссийского ДНЯ 
ОТКАЗА ОТ КУРЕНИЯ 

"Конфета вместо 
сигареты" 

май Педагог-психолог, 
кураторы групп 

 

19 Спортивные праздники В течение года  Зам. директора по 
УВР,  

руководительфиз.в

 



оспитания 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ  РАБОТА с родителями 

1 Просвещение родителей 
(печатная  информация: 

буклеты, памятки) 
Примерная тематика: 

семейное насилие, 
профилактика 

употребления Пав, 
пропаганда ЗОЖ, 

повышение 
психологических 

компетенций... 

В течение года Зам. директора по 
УВР,  

педагог-психолог, 
кураторы групп 

 

2 Тематические 
родительские собрания. 

Примерная тематика: 
семейное насилие, 

профилактика 
употребления Пав, 
пропаганда ЗОЖ, 

повышение 
психологических 

компетенций, ценность 
жизни... 

 

В течение года Зам. директора по 
УВР,  

педагог-психолог, 
кураторы групп 

 

3 Выявление и работа с 
семьями с нарушенной 

структурой(алкоголизаци
я, наркотизация...); 
посещение семей, 
педагогические 

рекомендации членам  
данных семей  

В течение года Зам. директора по 
УВР,  

кураторы групп, 
педагог-психолог 

 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ  РАБОТА с педагогами 
1 Тематические лектории  

по организации 
профилактической 

работы с обучающимися 
по профилактике 

употребления ПАВ  

В течение года Врач-нарколог 
ЦРБ 

 

2 Лекция на 
тему:"Системный подход 

к организации работы 
мастеров и кураторов 

Сентябрь Педагог-психолог  



групп с семьями  с 
нарушенной структурой" 

3 Предоставление 
рекомендаций педагогам 

по работе с 
обучающимися 

по темам: суицид, 
агрессия, депрессивные 

состояния и др. 

В течение года Педагог -психолог  

4 Семинар "Профилактика 
вредных привычек" 

Апрель Педагог-психолог  

5 Рекомендации педагогам 
по работе  

- с семьями с нарушенной 
структурой: алкоголизм, 

наркомания... 
-с подростками из этих 

семей(социально 
дезадаптированными) 

В течение года Педагог -психолог  

Взаимодействие с межведомственными службами системы профилактики 
1 Пропаганда правовых 

знаний среди 
обучающихся и 
профилактика 

употребления ПАВ, с 
привлечением 
сотрудников 

отдела ОМВД по 
Белокалитвинскому 

району, врача-нарколога 
ЦРБ,гинеколога ЦРБ, 

инспектора ПДН, КДН и 
ЗП 

 

Ежемесячно(по 
отдельному 

плану) 

Зам. директора по 
УВР 

 

 

 Ожидаемые результаты реализации. 
 

• Наработка опыта по организации и проведению работы по профилактике 
злоупотребления ПАВ среди обучающихся, работников техникума. 

• Формирование среди обучающихся осознанного негативного отношения 
к употреблению ПАВ. 

• Налаживание сотрудничества с организациями и медицинскими 



учреждениями, занимающимися профилактикой употребления ПАВ. 
• Осуществление постоянного контроля за наркоситуацией в техникуме. 
• Распространение информации о причинах, формах и последствиях 

употребления ПАВ. 



3. Профилактика суицидального поведения в студенческой среде 

3.1.Обоснование. 

Жестокое обращение с ребенком – это все формы эмоционального 
плохого обращения, сексуальное насилие, пренебрежение, торговля или другие 
формы способные привести или приводящие к фактическому ущербу ребенку, 
его жизни, развитию или формированию ценностных ориентиров. 

 Цель и задачи раздела. 

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, 
самореализации, социализации, сохранению физического, психологического и 
социального здоровья обучающихся в процессе обучения. 

 
Задачи: 

• Выявление обучающихся, нуждающихся в незамедлительной помощи и 
защите, оказание первой экстренной помощи. 

• Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего 
выявления различного рода проблем у обучающихся, определение 
причин их возникновения и поиск наиболее эффективных способов их 
профилактики. 

• Осуществление в разнообразных формах индивидуального 
сопровождения обучающихся, направленного на преодоление проблем, 
возникающих в процессе обучения, общения. 

• Выявление и сопровождение обучающихся, состоящих в «группе 
риска». 

• Повышение психолого-педагогической компетентности всехучастников 
образовательного процесса. Информационная поддержка обучающихся, 
преподавателей и родителей по проблемам в учебной, социальной, 
эмоционально-волевой сферах, детско-родительским отношениям. 

 Мероприятия в рамках раздела. 
 

№ Мероприятия  Сроки  Ответственный  
1 Диагностика состояния психического 

здоровья и особенностей 
психического развития обучающихся, 
позволяющих исследовать уровень 
социальнойдезадаптации и характер 
реагирования в затруднительных 
ситуациях 

 
октябрь,  

март 

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

2 Выявление социально-
неблагополучных семей 

В течение года Педагог-психолог, 
кураторы групп 



3 Организация обследования условий 
жизни обучающихся из социально-
неблагополучных семей 

В течение года Педагог-психолог, 
кураторы групп 

4 Создание базы данных обучающихся 
«группы риска» развития 
суицидального поведения. 

Октябрь Зам. директора по 
УВР,  

педагог-психолог, 
кураторы групп 

5 Психологическое консультирование 
педагогов, родителей (опекунов), 
кураторов групп, обучающихся по 
вопросам, связанным с суицидальным 
поведением детей и подростков 

в течение года Педагог-психолог 

6 Посещение обучающихся по месту 
жительства с целью привлечения 
родителей, опекунов к более 
конструктивному и внимательному 
воспитанию своих детей 

в течение года Педагог-психолог, 
кураторы групп 

7 Просвещение педагогического 
коллектива о нормативных 
документах по профилактике 
безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних, о защите их 
прав и т.п. 

 
октябрь, февраль 

 
 

Заместитель 
директора по УВР 

7 Просвещение педагогического 
коллектива по следующим темам: 
- «Психологические особенности 
подростков»; 
- «Подростковый суицид: мифы и 
реальность»; 
- «Профилактика конфликтов» 

 
 

ноябрь,  
 

январь,  
март 

 
 

Педагог-психолог 

8 Организация и проведение 
обучающего семинара для  работников 
общежития -  «Оказание помощи при 
текущем суициде» 

 
февраль 

 
Педагог-психолог 

9 Повсеместное привлечение 
обучающихся «группы риска» в 
соответствии с их интересами и 
способностями ко всей внеклассной 
работе и мероприятиям техникума 
(кружки, секции, спортивные 
мероприятия, художественная 
самодеятельность, акции, конкурсы и 
т.п. 

 
 
 

в течение года 

 
 

Зам. директора по 
УВР, кураторы 
групп, педагоги 

дополнительного 
образования, 
руководитель 

физ.воспитания 
10 Выбор нового  состава Совета 

студенческого соуправления 
сентябрь Зам. директора по 

УВР, кураторы 
групп 

11 Регулирование взаимоотношений и 
конфликтных ситуаций среди 

 
 в течение года 

 
Администрация 



обучающихся. Пресечение всех 
случаев неуставных отношений.  

12 Незамедлительное сообщение КДН, 
управлению образования (отдел 
опеки) о фактах насилия над ребенком 
со стороны родителей или других 
взрослых лиц 

 
в течение года 

 
Зам. директора по 

УВР 

13 Проведение недель здоровья и спорта В течение года 
 

Руководитель физ. 
воспитания 

14 Классные часы по программе «Наш 
выбор – жизнь»: 
- «Человек свободного общества»; 
- «Учимся строить отношения»; 
- «Умей управлять своими эмоциями»; 
- «Если тебе трудно». 

в течение года  
 

Кураторы групп, 
педагог-психолог 

15 Выступления на родительских 
собраниях по следующим темам: 
- «Конфликты с собственным 
ребенком»; 
- «Первые проблемы подросткового 
возраста»; 
- «Почему ребенок не хочет жить?»; 
- «Ложь и правда о суициде». 

 
 

в течение года 

 
 

Кураторы групп, 
педагог-психолог 

16 Организация и проведение 
обучающего семинара для 
педагогического состава «Суицид. 
Профилактика суицида среди 
подростков» 

 
май 

 
Зам. директора по 

УВР, педагог-
психолог 

17 Организация оздоровления 
обучающихся и их занятости в летний 
период 

июль-август Зам. директора по 
УВР, кураторы 

групп 

 Ожидаемые результаты реализации. 
 

• Предупреждены кризисные состояния и проведена коррекция 
психологического неблагополучия обучающихся; 

• Отсутствие суицидальной активности обучающихся; 



• Сопровождение обучающихся находящихся в ситуации суицидального 
риска; 

• Сформирован благоприятный климат в среде обучающихся. 



4. Противодействие терроризму и экстремизму 

4.1.Обоснование. 

Одним из важнейших направлений профилактической работы школы 
является профилактика экстремизма и терроризма среди обучающихся. 
Необходима грамотная превентивная политика по борьбе с терроризмом и 
экстремизмом. Предупреждение должно заключаться в выявлении, устранении, 
нейтрализации, локализации минимизации воздействия тех факторов, которые 
либо порождают терроризм, либо ему благоприятствуют. Профилактика 
должна осуществляться на до преступных стадиях развития негативных 
процессов, то есть на этапах, когда формируется мотивация противоправного 
поведения. 

 
 Цель и задачи раздела. 

 
Цель: преодоление элементов негативного отношения молодёжи к 

представителям иных национальностей, укрепление стабильности и согласия в 
обществе, недопущение нарушений молодёжи общественного порядка. 

 
Задачи: 

• Организация просветительской деятельности, направленной на 
профилактику экстремизма; 

• Формирование толерантного сознания и национальной терпимости 
у обучающихся техникума. 

• Выявление и преодоление распространения негативных тенденций, 
тормозящих социальное и культурное развитие обучающихся. 

• Способствование достижению необходимого уровня (в пределах 
познавательных способностей) правовой культуры воспитанников 
как основы толерантного сознания и поведения. 

• Способствование формированию позитивных ценностей и 
установок на уважение, принятие и понимание богатого 
многообразия культур народов России, их традиций и этнических 
ценностей. 

• Повышение уровня компетентности обучающихся, преподавателей 
и сотрудников по вопросу действий в случае террористических 
актов и чрезвычайных ситуаций. 

 Мероприятия в рамках раздела. 
 

№ 
п\п 

Мероприятие Сроки Ответственные 

Мероприятия с сотрудниками образовательного учреждения 
1 Разработка плана мероприятий на 

учебный год. 
Август Заместитель  

директора по УВР 



2 Ознакомление  с планом 
мероприятий по противодействию 
терроризма на  учебный год. 
    

Август Заместитель 
директора по УВР 

3 Инструктаж сотрудников техникума  
по противодействию терроризма. 

Август Преподаватель-
организатор ОБЗР 

4 Обновление наглядной 
профилактической агитации, 
оформление стендов, классных 
уголков по противодействию 
терроризма 

В течение года Заместитель 
директора по УВР,  
Воспитатели/кураторы 
групп 
Воспитатель 
общежития 

5 Разработка практических 
мероприятий, во исполнение 
протокола заседания 
антитеррористической комиссии 
Ростовской области от 14.02.2023 г. 
№ 104.Подготовка ежемесячного 
отчета для публикации 
интерактивной карты (АТД) 
Подготовка справочного материала 
по мероприятиям  профилактики и  
предупреждения  экстремистских 
проявлений среди обучающихся 
техникума   

В течение года Преподаватель-
организатор ОБЗР 

6 Рассмотрение вопросов, связанных с 
терроризмом на Методических 
советах. 

В течение года Руководители 
методических советов 

7 Распространение памяток, 
методических инструкций по 
противодействию терроризма 
  

В течение года Преподаватель-
организатор ОБЗР 

9 Размещение  информационных  
сообщений  и материалов  по  
профилактике  терроризма, 
на сайте и официальной страницы 
техникума, распространение в 
студенческих и родительских чатах 

В течение года Заместитель  
директора по УВР 

10 Прохождение обучающих курсов, 
семинаров педагогическими 
работниками на тему 
«Антитеррористическая 
защищенность» 

В течение года Заместитель  
директора по УВР 

Мероприятия с обучающимися 
1 Проведение классных часов 

профилактической и 
просветительской направленности: 
«Идеология терроризма и 
«молодёжный 
экстремизм»; «Что такое Родина? Как 
связаны между собой понятия 

Сентябрь Зам. директора по ВР, 
воспитатели групп 



«Родина» и 
«патриотизм»?»; «Мы – за мирное 
небо». 
День солидарности в борьбе с 
терроризмом. День памяти жертв в 
Беслане. «Вместе против террора» 

2 Проведение инструктажей  с   
обучающимися «Действия при угрозе 
теракта»  

Сентябрь Кураторы групп 

3 Проведение мероприятий, 
направленных на повышение 
уровня социальной и материальной 
защищенности молодежи (беседы, 
тренинги, 
консультации педагога-психолога, 
социального педагога) 
Диагностическая работа 
(психологический опрос)  с  целью  - 
изучения  психологических 
выявление уровня толерантности;  
- выявление обучающихся склонных 
к участию в неформальных 
молодежных 
группировках;    
-выявление обучающихся склонных к 
совершению правонарушений, 
преступлений 

В течение года Психолог, 
воспитатели групп 

4 Проведение учений и тренировок по 
отработке правил поведения при 
угрозе совершения 
террористического акта 

В течение года Зам.директора по ВР, 
преподаватель-
организатор ОБЗР 

5 Проведение бесед инспекторов 
ОПДН ОУУП и ПДН ОМВД с 
кадетами и педагогическими 
коллективами на тему: 
«Недопущение проявлений 
экстремизма и терроризма в 
молодежной среде», с целью 
пропаганды негативного отношения к 
радикальным объединениям и 
движениям, развитию общественной 
активности в духе патриотизма, 
профилактике экстремистских 
проявлений, в том числе в сети 
Интернет. 

В течение года Воспитатели/кураторы 
групп, преподаватель-
организатор ОБЗР 

6 Изучение на уроках обществознания 
основ уголовного права, уголовной
 и 
административной ответственности 
за преступления экстремистской 
направленности.   

Согласно УП Преподаватель 
обществознания 
Воспитатели/кураторы 
групп 



Разъяснение ответственности за 
совершение преступлений и 
административных правонарушений, 
предусмотренных ст. 280 УК РФ 
«Публичные 
призывы к осуществлению 
экстремистской деятельности», ст. 
282 УК РФ 
«Возбуждение ненависти либо 
вражды, а равно унижение 
человеческого 
достоинства», ст. 282.1 УК РФ 
«Организация экстремистского 
сообщества», ст. 282.2 
УК РФ «Организация деятельности 
экстремистской организации», ст. 
282.3 УК РФ 
«Финансирование экстремистской 
деятельности», ст. 20.3 КоАП РФ 
«Пропаганда 
либо публичное демонстрирование 
нацистской атрибутики или 
символики, либо 
атрибутики или символики 
экстремистских организаций, либо 
иных атрибутики или 
символики, пропаганда либо 
публичное демонстрирование 
которых запрещена 
федеральными законами», ст. 20.29. 
КоАП РФ «Производство и 
распространение 
экстремистских материалов», ст. 
20.3.1 КоАП РФ «Возбуждение 
ненависти либо 
вражды, а равно унижение 
человеческого достоинства». 

7 Изучение на уроках БЖ и ОБЗР 
вопросов  по противодействию 
терроризмуи экстремизму. 
 

Согласно УП Преподаватель-
организатор ОБЗР 

8 Проведение индивидуальных бесед 
с учащимися в случаях конфликтных 
ситуаций,  выявление причин  и 
зачинщиков конфликтов. 
Беседы индивидуального 
характера.  

По необходимости Зам.директора по ВР, 
воспитатели групп, 
психолог 

9 Демонстрация видеороликов 
антиэкстремистской и 
патриотической 
направленности, а так же разъяснение 

В течение года Преподаватель-
организатор ОБЗР 



правил поведения граждан при 
возникновении 
ЧС. 
  

10 Мониторинг социальных сетей В течение года Кураторы учебных 
групп 

11 Организация  отдыха  и  занятости  
студентов  в период каникул 

Каникулярный 
период 

Администрация 
техникума 

12 Проведение мероприятий (встреч), с 
участием ветеранов 
Вооруженных Сил, Росгвардии, 
ветеранами боевых действий на 
которых будут 
рассматриваться вопросы 
противодействия любым 
проявлениям экстремизма. 

В течение года Заместитель 
директора по УВР,  
Кураторы учебных 
групп Воспитатель 
общежития 
Преподаватель-
организатор ОБЗР 

Мероприятия с родителями 
1 Распространение памяток  для 

студентов и родителей по 
обеспечению безопасности . 
  

В течение года Кураторы учебных 
групп 

2 Рассмотрение на родительских  
собраниях вопросов,  связанных  с  
противодействием экстремизму: и 
терроризму   «Современные   
молодежные течения   и    
увлечения»,    «Ещё   раз   о 
толерантности», «Интернет и 
безопасность» 

В течение года Кураторы учебных 
групп 

3 Организовать просветительскую 
работу с родителями на тему: «Как 
защитить детей от информации, 
причиняющей вред здоровью и 
развитию», «Молодежные 
субкультуры: способ самовыражения 
или опасность?». Разработать 
памятку родителям «Об 
ответственности 
несовершеннолетних за участие в 
несанкционированных публичных 
мероприятиях», а также обеспечить 
работу проекта «Телефон доверия». 

В течение года Заместитель 
директора по УВР,  
Кураторы учебных 
групп  
Преподаватель-
организатор ОБЗР 

4. Проведение разъяснительной работы 
по проблеме обеспечения 
информационной безопасности детей 
и проведение родительских 
всеобучей: 
«Цифровое поколение. Роль 
социальных сетей в жизни 
подростка»; 
«Профилактика интернет-рисков и 

В течение года Заместитель 
директора по УВР,  
Кураторы учебных 
групп  
Преподаватель-
организатор ОБЗР 
Педагог-психолог 



угроз жизни детей и подростков»; 
«Как защитить детей от информации, 
причиняющей вред их здоровью и 
развитию»; 
«Информационная безопасность в 
сети Интернет. Профилактика 
суицидов среди 
несовершеннолетних». 



 Ожидаемые результаты реализации. 
 

• Повышена компетентность сотрудников и обучающихся по вопросам 
противодействия терроризму и экстремизму; 

• Отсутствие экстремистской активности обучающихся; 
• Разработка и организация мероприятий, направленных на обеспечение 

профилактики экстремизма; 
• Формирование толерантного сознания и поведения, нетерпимости к 

проявлениям терроризма и экстремизма. 



5. Профилактика физического и психического насилия, предупреждение 
преступлений против половой и физической неприкосновенности 

несовершеннолетних. 

 Обоснование. 
 

Одним из важнейших направлений профилактической работы школы 
является профилактика экстремизма и терроризма среди обучающихся. 
Необходима грамотная превентивная политика по борьбе с терроризмом и 
экстремизмом. Предупреждение должно заключаться в выявлении, устранении, 
нейтрализации, локализации и минимизации воздействия тех факторов, 
которые либо порождают терроризм, либо ему благоприятствуют. 
Профилактика должна осуществляться на до преступных стадиях развития 
негативных процессов, то есть на этапах, когда формируется мотивация 
противоправного поведения. 

 Цель и задачи раздела. 

Цель: воспитание детей в духе ненасилия и уважения к правам человека. 
Формирование адекватных представлений о правах человека и правилах 
поведения в опасных ситуациях. 

Задачи: 
• Защита несовершеннолетних от жестокого обращения. 
• Профилактика всех форм насилия над несовершеннолетними дома, в 

техникуме, в общественных местах. 
• Организация совместной работы с родителями по повышению их уровня 

образованности и компетентности в различных трудных жизненных 
ситуациях. 

• Сотрудничество с органами опеки и попечительства, правоохранения, 
здравоохранения, культуры с целью формирования ответственной и 
способной к жизни в обществе личности. 

• Развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, 
способности противостоять негативному влиянию со стороны. 

 Мероприятия в рамках раздела. 
 
№ Мероприятия  Сроки  Ответственный  
1 Профилактическая беседа «Личная 

гигиена подростков» 
(презентациявидео) 

Сентябрь  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

2 Классный час: Профилактика «Ранняя 
беременность» (презентация-видео). 

Октябрь  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

3 Занятие «Я учусь владеть собой». 
Тревожность, стресс, навыки 
саморегуляции 

Ноябрь Педагог-психолог, 
кураторы групп 

4 Проведение классных часов, бесед по Ежеквартально Педагог-психолог, 



вопросу профилактики преступлений 
против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних 

в течение 
учебного года 

кураторы групп 

6 Разработка и знакомство 
обучающихся с памяткой по 
профилактике преступлений против 
половой неприкосновенности 
несовершеннолетних 

Ноябрь-
декабрь  

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

7 Проведение   бесед по теме «Как 
вести себя в нестандартных 
ситуациях?» 

Ежеквартально 
в течение 

учебного года 

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

8 Просветительская беседа «Понятие о 
половой зрелости» 

Январь  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

9 Проведение родительских собраний 
по теме «Предупреждение насилия в 
отношении несовершеннолетних» 

Ежеквартально 
в течение 

учебного года 

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

10 «Как не стать жертвой сексуальной 
эксплуатации» (презентация-видео) 

Февраль  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

11 Лекция «Половозрастные и 
индивидуальные особенности 
развития подростков, учет их в 
воспитании» 

Март  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

12 Подготовка и проведение среди 
обучающихся дискуссии на тему: «В 
чем может проявляться насилие 
против человека? Как уберечься от 
насилия?» 

Март-апрель  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

13 Круглый стол на тему: «О ранней 
половой связи» 

Апрель  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

14 Беседа-консультация «О 
взаимоотношениях между юношами и 
девушками» 

Май Педагог-психолог, 
кураторы групп 

 



 Ожидаемые результаты реализации. 
 

• Повышена компетентность сотрудников и обучающихся по вопросам 
профилактики жестокого обращения с несовершеннолетними; 

• Проведена работа с родителями, направленная на профилактику ЖО; 
• Разработка и организация мероприятий, направленных на обеспечение 

профилактики ЖО; 
• Формирование среди обучающихся осознанного негативного отношения к 

ЖО. 
 
 
6. Профилактика дорожной безопасности 
 

Цель: профилактика детского дорожно-транспортного травматизма, формирование умений 
использовать знания правил на практике, в конкретных дорожных ситуациях, создание условий для 
формирования у обучающихся устойчивых установок безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи: 
• Создать организационно-педагогические условия для повышения уровня знаний 

обучающимися правил дорожного движения для пешеходов и пассажиров транспорта на 
основе формирования механизма безопасного поведения на дороге; 

• Сформировать у обучающихся убежденности в необходимости выполнять ПДД; 
• Совершенствовать культуру поведения участников дорожного движения. 
• Создать условия для вовлечения обучающихся в активные формы пропаганды правил 

дорожного движения; 
• Содействовать сокращению детского дорожно-транспортного травматизма; 
• Обеспечить взаимодействие педагогов и родителей обучающихся для создания 

оптимальных условий развития и формирования важнейших социальных навыков.. 
№ Наименование мероприятий Сроки 

 
Ответственные 

1.  Утверждение плана работы на год по 
профилактике дорожно-транспортного 
травматизма  

Сентябрь 
 

Зам. директора по 
УВР, 
преподаватель-
организатор ОБЗР 

2.  Инструктивно- информационная работа с 
коллективом техникума о проведение 
инструктажей: 
- по соблюдению правил техники 
безопасности; 
- по ПДД; 
- по профилактике ДТП. 

Сентябрь 
 

Зам. директора по 
УВР, 
преподаватель-
организатор 
ОБЗР, кураторы 
учебных  групп 

3.  
Выпуск и распространение листовок, 
памяток, 
и др. Конкурс плакатов «Я по улице иду» 

Октябрь 
 

преподаватель-
организатор ОБЗР 
Педагоги Д/О 
кураторы учебных  
групп 

4.  Разработка рекомендаций по ПДД для 
родителей и обучающихся 

Ноябрь 
 

преподаватель-
организатор ОБЗР 

5.  Ознакомление обучающихся техникума с 
безопасными маршрутами следования от 
остановок общественного транспорта до 

Сентябрь 
 

кураторы учебных  
групп 



образовательной организации. 
6.  Выступления на родительских собраниях на 

тему: «Безопасность на дорогах», для 
обучающихся и их родителей. 
Разработка памяток и рекомендаций по ПДД 
для родителей. 

Сентябрь  кураторы учебных  
групп 

7.  Проведение тематических классных часов о 
соблюдении правил дорожного движения. 

Декабрь-
январь 
 

кураторы учебных  
групп 

8.  Проведение викторины на знание правил 
дорожного движения, просмотр 
видеофильмов. 

Раз в квартал Преподаватель-
организатор ОБЗР 

9.  Проведение инструктажа обучающихся по 
профилактике дорожного травматизма, о 
соблюдении правил поведения на улицах, в 
автомобильном и железнодорожном 
транспорте:  
а) при выездах групп на мероприятия; 
б) при выезде на автобусе; 
в) при проведении оздоровительных 
мероприятий (спортивные соревнования, дни 
здоровья и др.) 
г) при проведении организованного выезда 
группы студентов на отдых в период летних и 
зимних каникул; 
д) при посещении районных мероприятий. 

В течение 
года 

Преподаватель-
организатор 
ОБЗР,  
кураторы учебных  
групп 

10.  Встречи с работниками ГИБДД: 
- беседы о соблюдении «Правил дорожного 
движения»; 
- информирование о количестве ДТП и их 
причинах. 
- акция «Пьяный водитель» совместно с 
инспектором ГИБДД  
- акция «Первая доврачебная помощь при 
ДТП» 

Раз в квартал, 
в течении 
года 
 
 
 

Зам.директора по 
УВР, 
кураторы учебных  
групп  
Ответственный от 
Госавтоинспекции   

11.  Проведение бесед педагогом-психологом 
«Концентрация внимания для ориентации в 
опасной ситуации для предотвращения 
угрозы жизни». 

По плану 
работы  

Педагог-психолог 

12.  
Просмотр видеофильма «Улица полна 
неожиданностей…» 

Апрель  Ответственный от 
Госавтоинспекции   
кураторы учебных  
групп  

13.  Профилактическая работа по 
предупреждению ДТП в каникулярное время 
(некоторые климатические особенности 
сезона, дорожная обстановка, возможные 
транспортные ситуации, отрицательные 
факторы, влияющие на обучающихся, 
возможные опасные ситуации с ними) 

Раз в квартал, 
в течении 
года 

кураторы учебных  
групп  
 

14.  Размещение социального видеоролика в 
родительских чатах «Дорожные ловушки»  

Апрель  кураторы учебных  
групп  
 



 Ожидаемые результаты реализации. 
• Повышена компетентность сотрудников и обучающихся по вопросам 

профилактики дорожной безопасности с несовершеннолетними; 
• Проведена работа с родителями, направленная на профилактику дорожной 

безопасности; 
• Разработка и организация мероприятий, направленных на обеспечение 

профилактики дорожной безопасности; 
• Формирование среди обучающихся осознанного негативного отношения к 

нарушения правил дорожного движения 

 

 

 
7. Профилактика буллинга и кибербуллинга 

 
Цель: создание благоприятных условий для успешной социализации развития каждого 
обучающегося, сохранения физического, психического и социального здоровья. 
Задачи: 

• Оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и 
воспитания; 

• Предупреждение возникновения явлений отклоняющегося поведения у 
обучающихся; 

• Развитие коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения 
у подростков к своим поступкам; 

• Обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 
№ 
п/п 

Мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные 

Нормативно-правовое и информационное обеспечение мероприятий, 
определяющих профилактику буллинга и кибербуллинга 

2. Разработать: 
• комплексный план мероприятий по профилактике 
буллингаикибербуллингана2025-2026учебныйгод; 
• методические материалы (рекомендации для 
педагогов и родителей ,классные часы, 
беседы, тренинги и пр.) в рамках реализуемого 
плана 
мероприятий. 

Сентябрь Заместитель 
директора по УВР 

3. Изучить нормативно-правовые документы по 
профилактике явлений буллинга и кибербуллинга в 
образовательной среде. 

В течение 
года 

Заведующий 
библиотекой 



4. Подготовить: 
• раздаточные материалы(памятки, буклеты, 
стендовую информацию) для всех субъектов 
образовательных отношений (обучающихся, 
педагогов, родителей)по проблеме буллинга и 
кибербуллинга. 

Сентябрь-
октябрь 

Педагог-психолог 

5. Пополнить библиотечный фонд техникума 
литературой по профилактике и предотвращению 
буллинга и кибербуллинга. 

В течение 
года 

Заведующий 
библиотекой 

6. Организовать работу«почты доверия»для сообщения 
случаев буллинга и кибербуллинга. 

В течение 
года 

Педагог-психолог 

Организационно-педагогическая и научно-методическая работа с 
педагогическим коллективом 

1. Совещание:«Планирование«Месячника 
Безопасности подростков»(«Внимание подростки!», 
профилактическая операция «Подросток») 

Сентябрь Заместитель 
Директора по УВР 

2. Производственное совещание«Основные механизмы 
и проявления феномена буллинга и кибербуллинга». 

Октябрь Заместитель 
Директора по УВР 

3. Совещание«Анализ профилактической работы 
кураторов групп по предупреждению правонарушений 
и преступлений среди несовершеннолетних» 
Консультациидля кураторов по темам: 
• распространенность и особенности проявления 
буллинга и кибербуллинга в группах, обучающихся 
техникума; 
• буллинг и кибербуллинг: актуальность, состояние 
проблемы и психологическое сопровождение жертв 
буллинга и кибербуллинга; 
• роль педагога в профилактике буллинга и 
кибербуллинга в студенческих коллективах. 

Ноябрь Заместитель 
Директора по УВР 

 

 
педагог-психолог 

4. Пополнение методической копилки новыми формами 
работы по профилактике и предотвращению буллинга 
и кибербуллинга. 

В течение 
уч.года 

Заведующий 
библиотекой 



5. Лекторий для педагогического коллектива на тему: 
«Буллинг как социально-педагогическая проблема»: 
Лекция1.Буллинг как форма насилия в студенческом 
коллективе. 
Лекция2.Буллинг:причины и последствия. 
Лекция3.Буллинг как дискриминация прав 
подростка на образование. 
Лекция 4.Как педагогу противостоять травле 
подростков. 

В течение 
года 

Заместитель 
Директора по УВР 

6. Семинары, круглые столы, деловые игры, тренинги 
для педагогов на темы: 
• Нормативные основания и алгоритм действий 
педагогов в случае подозрения на возможный факт 
насилия в студенческом коллективе. 
•Буллинг и кибербуллинг в образовательной среде: 
как помочь подростку побороть агрессию. Методы 
предотвращения. 
• Формирование личности подростка как основа для 
Противодействия насилию. 

В течение 
года 

Заместитель 
директора по УВР 

педагог-психолог 

7. Конкурс методических разработок, программ, 
сценариев внеурочных мероприятий по профилактике 
буллинга и кибербуллинга в подростковой среде. 

Март Заместитель 
Директора по УВР 

8. Групповые консультации по проблемным ситуациям: 
• Насилие в образовательной среде: что 
противопоставить жестокости и агрессии? 
• Буллинг или как не стать жертвой? 
• Подростковый буллинг(моббинг). Как защитить 
подростка от травли? 

В течение 
года 

педагог-психолог 

9. Индивидуальные консультации педагогов и кураторов 
групп по профилактике конфликтных ситуаций в 
Подростковом коллективе, в общении, по вопросам 
оказания поддержки неуверенным, отвергнутым 
подросткам, создание ситуации успеха. 

В течение 
года 

Заместитель 
директора по УВР 

педагог-психолог 

Работа с родителями обучающихся 
1. Общееродительское собрание в рамках месячника 

безопасности. 
Сентябрь Заместитель 

директора по УВР  
педагог-психолог 

2. Родительские собрания в группах: 
• О правах подростка на защиту от любой формы 
насилия. 
• Как предотвратить и преодолеть буллинги 
кибербуллинг? 

Октябрь Заместитель 
директора по УВР 

Кураторы групп 



3. Устный журнал(стендовая информация): 
• Буллинг–это недетская шалость. 
• Невидимый буллинг. 
• Психологический дискомфорт обучающихся в 
образовательной среде: причины, проявления, 
последствия и профилактика 
• Буллинг, изгои, отверженные–одна проблема? 

В течение 
года 

Кураторы групп 

4. Книжная выставка в библиотеке 
«В помощь родителям о профилактике буллинга и 
кибербуллинга подростков». 

Февраль Заведующий 
библиотекой 

5. Индивидуальные консультации педагога-психолога 
по профилактике конфликтных ситуаций в 
Студенческом коллективе, вобщении, по вопросам 
оказания поддержки неуверенным, отвергнутым 
подросткам, создание ситуации успеха. 

Втечение 
года 

педагог-психолог 

7. Психологическая диагностика в контексте проблемы 
буллинга и кибербуллинга: 
• Анкетирование«Как я воспитываю своего 
подростка?» 
• Анкетирование «Оценка уровня 
Удовлетворительности образовательной средой.» 

Апрель 

Май 

июнь 

педагог-психолог 

Информационное, организационно-кадровое и психолого-педагогическое 
Обеспечение профилактики и предотвращения буллинга и кибербуллинга обучающихся 

1. Просмотр и обсуждение художественных фильмов, 
раскрывающих тему буллинга 

В течение 
года 

Кураторы групп 

2. Читательские конференции по книгам, 
Раскрывающим проблему буллинга и кибербуллинга: 

В течение 
года 

Заведующий 
библиотекой 

3. Информационный вестник (стендовая 
информация, раздаточные материалы)для 
обучающихся на темы: 
• Мы–против насилия! 
• Мы–против жестокого обращения! 

Октябрь 
Март 

Заведующий 
библиотекой 

4. Книжные выставки: 
• Буллинг какэ тическая проблема. 
• Относись к другому так, как ты хотел бы, чтобы 
относились к тебе. 
• Жизнь,свободная от жестокости. 
• Скажем «Нет»равнодушию к насилию. 

 
Сентябрь 
Ноябрь 

Январь 
Апрель 

Заведующий 
библиотекой 

6. Самообследование образовательной среды на предмет 
безопасности и комфортности. 

Сентябрь педагог-психолог 



7. Психологическая диагностика (наблюдение, 
анкетирование, тестирование)в контексте проблемы 
буллинга и кибербуллинга: 
• Выявление подростков, склонных к 
проявлению жестокости к другим обучающимся; 
• Взаимоотношения в группе; 
• изучение личностного развития обучающихся с 
целью профилактики нарушений в развитии личности 
(толерантность, самооценка и уровень притязаний, 
тревожности, мотивации). 

Втечение 
года 

педагог-психолог 

8. Цикл развивающих занятий по формированию 
навыков межличностного общения: 
• Стиль поведения. Умеем ли мы общаться? 
• Профилактика насилия в подростковом сообществе 
• Стратегии безопасного поведения 
• Недопустимость насилия и жестокости в обращении 
со сверстниками 

Втечение 
года 

педагог-психолог 

9. Контрольно-оценочная деятельность в целях 
Проверки информационной доступности правил 
поведения и нормативных документов по 
Профилактике буллинга и кибербуллинга. 

Май педагог-психолог 

10. Информационная акция«Нет насилию!» Апрель Кураторы групп 

 
 

 Ожидаемые результаты реализации. 
• Повышена компетентность сотрудников и обучающихся по вопросам 

профилактики буллинга и кибербуллинга среди несовершеннолетних; 
• Проведена работа с родителями, направленная на профилактику буллинга и 

кибербуллинга; 
• Разработка и организация мероприятий, направленных на обеспечение 

профилактики буллинга и кибербуллинга; 
• Формирование среди обучающихся осознанного негативного отношения к 

насилию, проявление толерантного отношения к сверстникам. 
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