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Цель:  - формирование у обучающихся адекватных представлений о правах 
человека и правилах поведения в опасных ситуациях. 
- организациясовместной работы с родителями по повышению их уровня 
образованности и компетентности в различных трудных жизненных ситуациях. 
№ Мероприятия  Сроки  Ответственный  
1 Профилактическая беседа «Личная 

гигиена подростков» 
(презентациявидео) 

Сентябрь  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

2 Классный час: Профилактика «Ранняя 
беременность» (презентация-видео). 

Октябрь  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

3 Занятие «Я учусь владеть собой». 
Тревожность, стресс, навыки 
саморегуляции 

Ноябрь Педагог-психолог, 
кураторы групп 

4 Проведение классных часов, бесед по 
вопросу профилактики преступлений 
против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних 

Ежеквартально 
в течение 

учебного года 

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

6 Разработка и знакомство 
обучающихся с памяткой по 
профилактике преступлений против 
половой неприкосновенности 
несовершеннолетних 

Ноябрь-
декабрь  

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

7 Проведение   бесед по теме «Как 
вести себя в нестандартных 
ситуациях?» 

Ежеквартально 
в течение 

учебного года 

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

8 Просветительская беседа «Понятие о 
половой зрелости» 

Январь  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

9 Проведение родительских собраний 
по теме «Предупреждение насилия в 
отношении несовершеннолетних» 

Ежеквартально 
в течение 

учебного года 

Педагог-психолог, 
кураторы групп 

10 «Как не стать жертвой сексуальной 
эксплуатации» (презентация-видео) 

Февраль  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

11 Лекция «Половозрастные и 
индивидуальные особенности 
развития подростков, учет их в 
воспитании» 

Март  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

12 Подготовка и проведение среди 
обучающихся дискуссии на тему: «В 
чем может проявляться насилие 
против человека? Как уберечься от 
насилия?» 

Март-апрель  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

13 Круглый стол на тему: «О ранней 
половой связи» 

Апрель  Педагог-психолог, 
кураторы групп 

14 Беседа-консультация «О Май Педагог-психолог, 



взаимоотношениях между юношами и 
девушками» 

кураторы групп 

 

Педагог-психолог                                         Морозова В.В. 
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